
 
 
 
 



 



 
 

Результаты освоения  курса  внеурочной деятельности « Практическое обществознание» 
 

          Личностные: 

• мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 
• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; необходимости поддержания гражданского 
мира и согласия; отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; стремлении к укреплению исторически сложившегося 
государственного единства; признании равноправия народов, единства разнообразных культур; убежденности в важности для общества 
семьи и семейных традиций; осознании своей ответственности за страну перед нынешними и грядущими поколениями. 

       Метапредметные: 

 • умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата); 
• умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, социально-философских позиций; рассматривать их 
комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных перспектив; 
• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках 
реализуемых основных социальных ролей, свойственных подросткам. 
• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам 
ведения диалога. 
 
         Предметные: 
Человек в политическом измерении 

• осваивать и применять знания о государстве, его признаках и форме, внутренней и внешней политике, о демократии и 
демократических ценностях, о конституционном статусе гражданина Российской Федерации, о формах участия граждан в 
политике, выборах и референдуме, о политических партиях; 

• характеризовать государство как социальный институт; принципы и признаки демократии, демократические ценности; роль 
государства в обществе на основе его функций; правовое государство; 

• приводить примеры государств с различными формами правления, государственно-территориального устройства и политическим 
режимом; реализации функций государства на примере внутренней и внешней политики России; политических партий и иных 
общественных объединений граждан; законного участия граждан в политике; связи политических потрясений и социально-
экономического кризиса в государстве; 



• классифицировать современные государства по разным признакам; элементы формы государства; типы политических партий; 
типы общественно-политических организаций; 

• сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) политическую власть с другими видами власти в обществе; 
демократические и недемократические политические режимы, унитарное и федеративное территориально-государственное 
устройство, монархию и республику, политическую партию и общественно-политическое движение, выборы и референдум;  

• устанавливать и объяснять взаимосвязи в отношениях между человеком, обществом и государством; между правами человека и 
гражданина и обязанностями граждан, связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве;  

• использовать полученные знания для объяснения сущности политики, политической власти, значения политической деятельности 
в обществе; для объяснения взаимосвязи правового государства и гражданского общества; для осмысления личного социального 
опыта при исполнении социальной роли гражданина; о роли информации и информационных технологий в современном мире для 
аргументированного объяснения роли СМИ в современном обществе и государстве;  

• определять и аргументировать неприемлемость всех форм антиобщественного поведения в политике с точки зрения социальных 
ценностей и правовых норм; 

• решать в рамках изученного материала познавательные и практические задачи, отражающие типичные взаимодействия между 
субъектами политики; выполнение социальных ролей избирателя, члена политической партии, участника общественно-
политического движения;  

• овладевать смысловым чтением фрагментов Конституции Российской Федерации, других нормативных правовых актов, учебных 
и иных текстов обществоведческой тематики, связанных с деятельностью субъектов политики, преобразовывать текстовую 
информацию в таблицу или схему о функциях государства, политических партий, формах участия граждан в политике; 

• искать и извлекать информацию о сущности политики, государстве и его роли в обществе: по заданию учителя выявлять 
соответствующие факты из разных адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и публикаций СМИ с 
соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете;  

• анализировать и конкретизировать социальную информацию о формах участия граждан нашей страны в политической жизни, о 
выборах и референдуме; 

• оценивать политическую деятельность различных субъектов политики с точки зрения учёта в ней интересов развития общества, её 
соответствия гуманистическим и демократическим ценностям: выражать свою точку зрения, отвечать на вопросы, участвовать в 
дискуссии;  

• использовать полученные знания в практической учебной деятельности (включая выполнение проектов индивидуально и в 
группе), в повседневной жизни для реализации прав гражданина в политической сфере; а также в публичном представлении 
результатов своей деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом; 



• осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой культуры, национальной и религиозной 
принадлежности, на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и демократических 
ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур: выполнять учебные задания в парах и 
группах, исследовательские проекты. 

Гражданин и государство 
• осваивать и применять знания об основах конституционного строя и организации государственной власти в Российской 

Федерации, государственно-территориальном устройстве Российской Федерации, деятельности высших органов власти и 
управления в Российской Федерации; об основных направлениях внутренней политики Российской Федерации; 

• характеризовать Россию как демократическое федеративное правовое государство с республиканской формой правления, как 
социальное государство, как светское государство; статус и полномочия Президента Российской Федерации, особенности 
формирования и функции Государственной Думы и Совета Федерации, Правительства Российской Федерации; 

• приводить примеры и моделировать ситуации в политической сфере жизни общества, связанные с осуществлением правомочий 
высших органов государственной власти Российской Федерации, субъектов Федерации; деятельности политических партий; 
политики в сфере культуры и образования, бюджетной и денежно-кредитной политики, политики в сфере противодействии 
коррупции, обеспечения безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; 

• классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак классификации) полномочия высших 
органов государственной власти Российской Федерации; 

• сравнивать с опорой на Конституцию Российской Федерации полномочия центральных органов государственной власти и 
субъектов Российской Федерации;  

• устанавливать и объяснять взаимосвязи ветвей власти и субъектов политики в Российской Федерации, федерального центра и 
субъектов Российской Федерации, между правами человека и гражданина и обязанностями граждан;  

• использовать полученные знания для характеристики роли Российской Федерации в современном мире; для объяснения сущности 
проведения в отношении нашей страны международной политики «сдерживания»; для объяснения необходимости 
противодействия коррупции;  

• с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с 
точки зрения ценностей гражданственности и патриотизма своё отношение к внутренней и внешней политике Российской 
Федерации, к проводимой по отношению к нашей стране политике «сдерживания»; 

• решать познавательные и практические задачи, отражающие процессы, явления и события в политической жизни Российской 
Федерации, в международных отношениях;  



• систематизировать и конкретизировать информацию о политической жизни в стране в целом, в субъектах Российской 
Федерации, о деятельности высших органов государственной власти, об основных направлениях внутренней и внешней политики, 
об усилиях нашего государства в борьбе с экстремизмом и международным терроризмом;  

• овладевать смысловым чтением текстов обществоведческой тематики: отбирать информацию об основах конституционного строя 
Российской Федерации, гражданстве Российской Федерации, конституционном статусе человека и гражданина, о полномочиях 
высших органов государственной власти, местном самоуправлении и его функциях из фрагментов Конституции Российской 
Федерации, других нормативных правовых актов и из предложенных учителем источников и учебных материалов, составлять на их 
основе план, преобразовывать текстовую информацию в таблицу, схему;  

• искать и извлекать информацию об основных направлениях внутренней и внешней политики Российской Федерации, высших 
органов государственной власти, о статусе субъекта Федерации, в котором проживают обучающиеся: выявлять соответствующие 
факты из публикаций СМИ с соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете;  

• анализировать, обобщать, систематизировать и конкретизировать информацию о важнейших изменениях в российском 
законодательстве, о ключевых решениях высших органов государственной власти и управления Российской Федерации, субъектов 
Российской Федерации, соотносить её с собственными знаниями о политике, формулировать выводы, подкрепляя их аргументами; 

• оценивать собственные поступки и поведение других людей в гражданско-правовой сфере с позиций национальных ценностей 
нашего общества, уважения норм российского права, выражать свою точку зрения, отвечать на вопросы, участвовать в дискуссии;  

• использовать полученные знания о государстве Российская Федерация в практической учебной деятельности (выполнять 
проблемные задания, индивидуальные и групповые проекты), в повседневной жизни для осознанного выполнения гражданских 
обязанностей; публично представлять результаты своей деятельности (в рамках изученного материала, включая проектную 
деятельность) в соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом;  

• самостоятельно заполнять форму (в том числе электронную) и составлять простейший документ при использовании портала 
государственных услуг; 

• осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой культуры, национальной и религиозной 
принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и демократических 
ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур. 

Человек в системе социальных отношений 
• осваивать и применять знания о социальной структуре общества, социальных общностях и группах; социальных статусах, ролях, 

социализации личности; важности семьи как базового социального института; об этносе и нациях, этническом многообразии 
современного человечества, диалоге культур, отклоняющемся поведении и здоровом образе жизни;  

• характеризовать функции семьи в обществе; основы социальной политики Российского государства;  
• приводить примеры различных социальных статусов, социальных ролей, социальной политики Российского государства; 



• классифицировать социальные общности и группы; 
• сравнивать виды социальной мобильности; 
• устанавливать и объяснять причины существования разных социальных групп; социальных различий и конфликтов;  
• использовать полученные знания для осмысления личного социального опыта при исполнении типичных для 

несовершеннолетних социальных ролей; аргументированного объяснения социальной и личной значимости здорового образа 
жизни, опасности наркомании и алкоголизма для человека и общества;  

• определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт 
своё отношение к разным этносам;  

• решать познавательные и практические задачи, отражающие типичные социальные взаимодействия; направленные на 
распознавание отклоняющегося поведения и его видов; 

• осуществлять смысловое чтение текстов и составлять на основе учебных текстов план (в том числе отражающий изученный 
материал о социализации личности); 

• извлекать информацию из адаптированных источников, публикаций СМИ и Интернета о межнациональных отношениях, об 
историческом единстве народов России; преобразовывать информацию из текста в модели (таблицу, диаграмму, схему) и из 
предложенных моделей в текст; 

• анализировать, обобщать, систематизировать текстовую и статистическую социальную информацию из адаптированных 
источников, учебных материалов и публикаций СМИ об отклоняющемся поведении, его причинах и негативных последствиях; о 
выполнении членами семьи своих социальных ролей; о социальных конфликтах; критически оценивать современную социальную 
информацию;  

• оценивать собственные поступки и поведение, демонстрирующее отношение к людям других национальностей; осознавать 
неприемлемость антиобщественного поведения;  

• использовать полученные знания в практической деятельности для выстраивания собственного поведения с позиции здорового 
образа жизни; 

• осуществлять совместную деятельность с людьми другой национальной и религиозной принадлежности на основе 
веротерпимости и взаимопонимания между людьми разных культур. 

Человек в современном изменяющемся мире 
• осваивать и применять знания об информационном обществе, глобализации, глобальных проблемах;  
• характеризовать сущность информационного общества; здоровый образ жизни; глобализацию как важный общемировой 

интеграционный процесс;  
• приводить примеры глобальных проблем и возможных путей их решения; участия молодёжи в общественной жизни; влияния 

образования на возможности профессионального выбора и карьерного роста; 



• сравнивать требования к современным профессиям; 
• устанавливать и объяснять причины и последствия глобализации; 
• использовать полученные знания о современном обществе для решения познавательных задач и анализа ситуаций, включающих 

объяснение (устное и письменное) важности здорового образа жизни, связи здоровья и спорта в жизни человека; 
• определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт 

своё отношение к современным формам коммуникации; к здоровому образу жизни;  
• решать в рамках изученного материала познавательные и практические задачи, связанные с волонтёрским движением; 

отражающие особенности коммуникации в виртуальном пространстве; 
• осуществлять смысловое чтение текстов (научно-популярных, публицистических и др.) по проблемам современного общества, 

глобализации; непрерывного образования; выбора профессии; 
осуществлять поиск и извлечение социальной информации (текстовой, графической, аудиовизуальной) из различных источников о 
глобализации и её последствиях; о роли непрерывного образования в современном обществе 
 

Содержание курса  внеурочной деятельности « Практическое обществознание» 
 

Введение (1 час) 
ОГЭ как форма итоговой аттестации по обществознанию.  
Тема 1. Человек и общество (4 часа) 
Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Деятельность человека, ее основные формы.Общество как форма 
жизнедеятельности людей.Взаимосвязь экономической, социальной, политической и духовной сфер общества. Системное строение 
общества. Важнейшие социальные институты. Общественное развитие. Типы обществ:традиционное, индустриальное, постиндустриальное. 
Глобальные проблемы современности. 
 
Тема 2 Духовная сфера (4 часа) 
Личность и мораль. Нравственность, этика, моральные ценности и идеалы. Гуманизм. Патриотизм, гражданственность. Наука  в жизни 
современного общества.     Образование и самообразование. Образование – сочетание интересов личности и общества. Право на доступ к 
культурным ценностям. Формы и разновидности культуры. Народная, массовая и элитарная культуры. Молодежные субкультуры 

 
Тема 3. Социальная сфера (4часа ) 
Социальная структура общества. Социальная мобильность. Социальные группы. Социальные статусы и роли. Нации и межнациональные 
отношения. Отклоняющееся поведение и его типы.  Социальный конфликт и пути его решения. 
 
Тема 4. Экономическая сфера (8 часов) 



Экономическая система и ее функции. Типы экономических систем.Измерители экономической деятельности. Валовый внутренний продукт, 
валовый национальный продут. Инфляция. Уровень занятости. Роль государства в экономике. Государственный бюджет.Налоги.  
Неравенство доходов и экономические меры социальной поддержки.  Собственность. Потребитель и его права.Защита прав 
потребителей.Мировая экономика: мировое хозяйство и международная торговля. 

 
Тема 5. Политическая сфера (6 часов) 
Власть. Роль политики в жизни общества. Понятие и   признаки государства. Формы государства: формы правления и формы 
территориально-государственного устройства. Политические режимы. Местное самоуправление. Участие граждан в политике и управлении. 
Гражданское общество и правовое государство. Политические партии и движения. СМИ в политической системе. 

 
Тема 6. Право (5 часов) 
Право и его роль в жизниобществаи государства.Основы Конституционного строя РФ.  
Трудовое и семейное законодательство.Административное и уголовное законодательство. 
Международное гуманитарное право.  
 
Итоговое тестирование(2 часа) 
Тестирование в формате ОГЭ 

 
 

 
Виды деятельности: 

• Описывание  основных социальных  объектов, выделяя их существенные признаки, человека как социальнодеятельного  существа, 
основные социальные роли; 

• Сравнивание социальных объектов ,  высказывание суждений об обществе и человеке; выявление  их общих черт и различий» 
• Объяснение  взаимосвязи изученных социальных объектов (включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер 

общественной жизни, гражданина и государства) 
• Решение в рамках изученного материала познавательных  и практических  задач, отражающих  типичные ситуации в различных 

сферах деятельности человека 
• Осуществление поиска  социальной информации по заданной теме из различных её носителей (материалов СМИ, учебного текста и 

других адаптированных источников, включая статистические материалы) 
• Работа с нормативно – правовыми  актами; 
• Анализ норм закона с точки зрения конкретных условий их реализации; 
• Выбор правомерных форм поведения и способов защиты прав и интересов личности; 
• Изложение и аргументация собственных суждений о правовых явлениях общественной жизни; 



• Решение отдельных правовых споров с учетом социального опыта обучающегося. 
 

Формы организации внеурочной деятельности: 

-Познавательная беседа 

-Лекторий 

- Дискуссия 

- Разбор  заданий  

Тематическое  планирование 

№ п/п  
Наименование тем курса 

Кол-во часов 
 

Дата проведения 

По плану  факт 
1 Введение.ОГЭ как форма итоговой аттестации. 1 06.09  

 Тема 1.   Человек и  общество. 
 

4   

2 Человек как результат биологической и социокультурной 
эволюции. 

1 13.09  

3 Общество как форма жизнедеятельности людей. 1 20.09  
4 Многовариантность общественного развития  

 
1 27.09  

5 Глобальные проблемы современности. 1 04.10  
 Тема 2.  Духовная сфера. 

 
4   

 6 Личность и мораль.  
 

1 18.10  

7 Нравственность, этика, моральные ценности и идеалы.  1 25.10  
8 Наука  в жизни современного общества. 1 01.11  
9 Формы и разновидности культуры. 1 08.11  
 Тема 3.  Социальная сфера 

 
4   

10 Социальная структура общества. Социальная мобильность.  1 15.11  



11 Социальные группы. Социальные статусы и роли.  1 29.11  
12 Нации и межнациональные отношения. 1 06.12  
13 Социальный конфликт и пути его решения. 1 13.12  
 Тема 4.   Экономическая сфера. 

 
8   

14 Экономическая система и ее функции. Типы экономических 
систем.  

1 20.12  

15 Рыночная экономика  1 27.12  
16 Предпринимательская деятельность  1 10.01  
17 Роль государства в экономике.  1 17.01  
18 Налоги. Государственный бюджет. 1 24.01  
19 Инфляция. Безработица. Уровень занятости. 1 31.01  
20 Собственность. Защита прав потребителей. 1 07.02  
21 Мировая экономика. 1 14.02  
 Тема 5. Политическая сфера общества. 

 
6   

22 Власть. Роль политики в жизни общества.  1 28.02  
23 Государство, его функции.  1 06.03  
24 Формы государства. 1 13.03  
25 Типология политических режимов: демократия, 

авторитаризм, тоталитаризм. 
1 20.03  

26 Гражданское общество и  правовое государство. Местное 
самоуправление. 

1 27.03  

27 Политические партии и движения.  1 03.04  
 Тема 6. Право 

 
5   

28 Право и его роль в жизни общества и государства. 1 17.04  
29 Конституция Российской Федерации. Основы 

Конституционного строя РФ.  
1 24.04  

30-31 Отрасли права 2 08.05 
13.05 

 

32  Международное гуманитарное право.  1 15.05  
33-34 Итоговое тестирование. 

 
2 22.05 

23.05 
 



Тестирование в формате ОГЭ 
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