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Содержание учебного предмета 

 

Раздел 1: Вид (20 час) 

История эволюционных идей  

История эволюционных идей. Развитие биологии в додарвиновский период. 

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина. Эволюционная теория Ч. Дарвина. Роль 

эволюционной теории в формировании современной естественнонаучной картины мира. 

Демонстрация. Карта-схема маршрута путешествия Ч. Дарвина. Гербарные материалы, 

коллекции, фотографии и другие материалы, показывающие индивидуальную 

изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород домашних животных. 

Основные понятия. Эволюция. Креационизм, трансформизм, эволюционизм. Групповая и 

индивидуальная изменчивость. Искусственный отбор. Борьба за существование. 

Естественный отбор. 

 Современное эволюционное учение  

Вид, его критерии. Популяция — структурная единица вида, единица эволюции. Движущие 

силы эволюции: мутационный процесс, популяционные волны, изоляция, естественный 

отбор; их влияние на генофонд популяции. Движущий и стабилизирующий естественный 

отбор. Адаптации организмов к условиям обитания как результат действия естественного 

отбора. Видообразование как результат эволюции. Способы и пути видообразования. 

Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Главные 

направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс. 

Причины вымирания видов. 

Доказательства эволюции органического мира. 

Демонстрация. Схема, иллюстрирующая критерии вида. Таблицы и схемы: «Движущие 

силы эволюции», «Образование новых видов», «Сходство начальных стадий 

эмбрионального развития позвоночных». Гербарии, коллекции и другие наглядные 

материалы, демонстрирующие приспособленность организмов к среде обитания и 

результаты видообразования. Таблицы, муляжи и другие наглядные материалы, 

демонстрирующие гомологичные и аналогичные органы, их строение и происхождение в 

онтогенезе; рудименты и атавизмы. Лабораторные и практические работы Описание 

особей вида по морфологическому критерию. 

Выявление изменчивости у особей одного вида. 

Выявление приспособлений организмов к среде обитания. 

Основные понятия.Вид, популяция; их критерии. Генофонд. Движущие силы эволюции: 

мутационный процесс, популяционные волны, изоляция, естественный отбор. Движущий и 

стабилизирующий отбор. Способы и пути видообразования. 

 Происхождение жизни на земле 

Развитие представлений о возникновении жизни. Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. Гипотезы о 

происхождении жизни. 

Современные взгляды на возникновение жизни. Теория Опарина—Холдейна. Усложнение 

живых организмов на Земле в процессе эволюции. 

Демонстрация. Схемы: «Возникновение одноклеточных эукариотических организмов», 

«Эволюция растительного мира», «Эволюция животного мира». Репродукции картин, 

изображающих флору и фауну различных эр и периодов. Окаменелости, отпечатки 

организмов в древних породах. 



Основные понятия.Теория Опарина — Холдейна. Химическая эволюция. Биологическая 

эволюция. Постепенное усложнение организации и приспособления к условиям внешней 

среды организмов в процессе эволюции. 

 Происхождение человека  

Гипотезы происхождения человека. Положение человека в системе животного мира (класс 

Млекопитающие, отряд Приматы, род Люди). Эволюция человека, основные этапы. Расы 

человека. Происхождение человеческих рас. Видовое единство человечества. 

Демонстрация.Схема «Основные этапы эволюции человека». Таблицы, изображающие 

скелеты человека и позвоночных животных. 

Основные понятия.Происхождение человека. Основные этапы эволюции. Движущие 

силы антропогенеза. Человеческие расы, их единство. 

 

Раздел 2 Экосистемы (12 часов) 

Экологические факторы  

Организм и среда. Предмет и задачи экологии. Экологические факторы среды 

(абиотические, биотические, антропогенные), их значение в жизни организмов. 

Закономерности влияния экологических факторов на организмы. Взаимоотношения между 

организмами. Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. 

Демонстрация.Наглядные материалы, демонстрирующие влияние экологических 

факторов на живые организмы. Примеры симбиоза в природе. 

Основные понятия.Экология. Внешняя среда. Экологические факторы. Абиотические, 

биотические и антропогенные факторы. Паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. 

Экологическая ниша. 

Структура экосистем  

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. Влияние 

человека на экосистемы. Искусственные сообщества — агроценозы. 

Демонстрация.Схема «Пространственная структура экосистемы (ярусность 

растительного сообщества)». Схемы и таблицы, демонстрирующие пищевые цепи и сети; 

экологические пирамиды; круговорот веществ и энергии в экосистеме. 

Лабораторные и практические работы 

Составление схем передачи вещества и энергии (цепей питания) в 

экосистеме Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности. 

Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности. 

Решение экологических задач. 

Основные понятия.Экосистема, биогеоценоз, биоценоз, агроценоз. Продуценты, 

консументы, редуценты. Пищевые цепи и сети. 

Биосфера — глобальная экосистема  

Биосфера — глобальная экосистема. Состав и структура биосферы. Учение В. И. 

Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Биомасса Земли. 

Биологический круговорот веществ (на примере круговорота воды и углерода). 

Демонстрация.Таблицы и схемы: «Структура биосферы», «Круговорот воды в биосфере», 

«Круговорот углерода в биосфере». Наглядный материал, отражающий видовое 

разнообразие живых организмов биосферы. 



Основные понятия.Биосфера. Живое вещество, биогенное вещество, косное вещество, 

биокосное вещество. Биомасса Земли. 

Биосфера и человек  

Биосфера и человек. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Последствия 

деятельности человека для окружающей среды. Правила поведения в природной среде. 

Охрана природы и рациональное использование природных ресурсов. 

Демонстрация.Таблицы, иллюстрирующие глобальные экологические проблемы и 

последствия деятельности человека в окружающей среде. Карты национальных парков, 

заповедников и заказников России. 

Лабораторные и практические работы 

Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде. 

Анализ и оценка глобальных экологических проблем и путей их решения. 

Основные понятия.Глобальные экологические проблемы. Охрана природы. Рациональное 

природопользование. Национальные парки, заповедники, заказники. Красная книга. 

 

 
 

Планируемые  результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты: 

1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровье-сберегающих технологий; 

2) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым 

объектам. 

 

Метапредметные результаты: 

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) уметь работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

3) выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

4) использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою 

позицию.  

 

Предметные результаты: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

• выделять существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков 

живых организмов; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и 



превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 

размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и 

превращение энергии в экосистемах); 

• приводить доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими 

животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека 

от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; 

• классифицировать — определять принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе; 

• объяснять роль биологии в практической деятельности людей; место и роль человека в 

природе; родство, общность происхождения и эволюции растений и животных (на примере 

сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека; значение 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмы наследственности и 

изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и 

приспособленности; 

• различать на таблицах части и органоиды клетки; 

• сравнивать биологические объекты и процессы, уметь делать выводы и умозаключения 

на основе сравнения; 

• выявлять изменчивость организмов; приспособления организмов к среде обитания; типы 

взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязи между особенностями строения 

клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• владеть методами биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты 

и процессы; ставить простейшие биологические эксперименты и объяснять их результаты. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

• знать основные правила поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

• уметь анализировать и оценивать последствий деятельности человека в природе. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии; 

• соблюдать правила работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В эстетической сфере: 

• уметь оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

      Предметные результаты: 

 

    -овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

    -уметь работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

  -выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению 

к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

  -использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать 

разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.  



 

   -объяснять роль биологии в практической деятельности людей; роли различных 

организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения 

биосферы;  

    -владеть методами биологической науки: наблюдать и описывать биологические 

объекты и процессы; ставить простейшие биологические эксперименты и объяснять их 

результаты; 

    -знать основные правила поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

    -уметь анализировать и оценивать последствий деятельности человека в природе; 

     -уметь оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

Рабочая программа по биологии в 11 классе сформирована с учетом рабочей программы 

воспитания. 
 
                                              



  Тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Раздел Тема урока Кол-во 
часов 

Домашнее  
задание 

Дата  
по 

плану 

Дата  
фактич. 

1.  Вид 20 час. Развитие биологии в 
додарвиновский период. 

Работа К.Линнея. 

1 Изучить 
п.1 

05.09  

2.   Эволюционная теория 
Ж.Б.Ламарка. 

 

1 Изучить 
п.2 

12.09  

3.   Предпосылки 
возникновения учения 

Ч.Дарвина. 

1 Изучить 
п.3 

19.09  

4.   Эволюционная теория 
Ч.Дарвина. 

 

1 Изучить 
п.4 

26.09  

5.   Вид: критерии и 
структура. 

 

1 Изучить 
п.5 

03.10  

6.   Популяция как 
структурная единица 

вида 

1 Изучить 
п.6 

17.10  

7.   Популяция как единица 
эволюции 

 

1 Изучить 
п.7 

24.10  

8.   Факторы эволюции 
 

1 Изучить 
п.8 

31.10  

9.   Естественный отбор – 
главная движущая сила 

эволюции 

1 Изучить 
п.9 

07.11  

10.   Адаптации организмов к 
условиям обитания  как 

результат действия 
естественного отбора 

1 Изучить 
п.10 

14.11  

11.   Микроэволюция. 
многообразие организмов 
как результат эволюции 

1 Изучить 
п.11 

28.11  

12.   Направления эволюции 1 Изучить 
п.12 

05.12  

13.   Доказательства 
макроэволюции 

органического мира 

1 Изучить 
п.13 

12.12  

14.   Развитие представлений о 
происхождении жизни на 

Земле 

1 Изучить 
п.14 

19.12  

15.   Современные 
представления о 

происхождении жизни 

1 Изучить 
п.15 

26.12  

16.   Развитие жизни на Земле 1 Изучить 
п.16 

09.01  

17.   Гипотезы происхождения 
человека 

1 Изучить 
п.17 

16.01  

18.   Положение человека в 1 Изучить 23.01  



системе животного мира п.18 

19.   Эволюция человека 1 Изучить 
п.19 

30.01  

20.   Человеческие расы 1 Изучить 
п.20 

06.02  
 

21.  Экосистема 
12 час. 

Организм и среда. 
Экологические факторы. 

1 Изучить 
п.21 

13.02  

22.   Абиотические факторы 
среды 

1 Изучить 
п.22 

27.02  

23.   Биотические факторы 
среды 

1 Изучить 
п.23 

05.03  

24.   Структура экосистем 1 Изучить 
п.24 

12.03  

25.   Пищевые связи. 
Круговорот веществ и 

поток энергии в 
экосистеме 

1 Изучить 
п.25 

19.03  

26.   Устойчивость и динамика 
экосистем 

1 Изучить  
п. 26 

26.03  

27.   Влияние человека на 
экосистемы 

1 Изучить 
п.27 

02.04  

28.   Биосфера – глобальная 
экосистема 

1 Изучить 
п.28 

16.04  

29.   Закономерности 
существования 

экосистемы 

1 Изучить 
п.29 

23.04  

30.   Биосфера и человек  1 Изучить 
п.30 

30.04  

31.   Глобальные 
антропогенные 

изменения в биосфере 

1 Изучить 
п.31 

07.05  

32.   Пути решения 
экологических проблем 

1 Изучить 
п.32 

14.05  

33.   Итоговое тестирование 
 

1  21.05  
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